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Пояснительная записка 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования предусматривает реализацию основной образовательной программы 

начального общего образования через урочную и внеурочную деятельность. Одной из 

моделей организации внеурочной деятельности обучающихся является работа групп 

продленного дня.  

      Группа продленного дня (далее – ГПД) является моделью организации внеурочной 

деятельности школьников, создает благоприятные условия для повышения 

эффективности выполнения обучающимися домашних заданий, способствует 

личностному росту детей. Основные преимущества организации данной модели 

внеурочной деятельности: создание комплекса условий для успешной реализации 

образовательного процесса в течение всего дня, включая питание.  

     В ОГБОУ «Школа № 23»  в 2023-2024 учебном году создано 5групп продлённого 

дня для учащихся 1-4 классов (7 – 11 лет).  Средняя наполняемость групп: 12 человек.  

Цели и задачи ГПД  

В современных условиях работы школы основной целью группы продленного дня 

является максимальное развитие личности каждого ребенка:      

-социальная защита обучающихся и обеспечение условий для проведения 

внеурочной деятельности;  

-максимальное развитие личности каждого ребенка: воспитание сознательного, 

инициативного, думающего, здорового члена общества;  

-формирование детского интеллекта, целенаправленное развитие познавательных 

психических процессов: внимания, воображения, восприятия, памяти, мышления, 

раскрытие творческого потенциала каждого ребенка;  

-формирование основ нравственного самосознания личности – способности 

младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных 

норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;   

-формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.  

  

Исходя из вышесказанного, можно выделить следующие задачи:  

o формировать у детей потребность в продуктивной деятельности через 

непосредственное знакомство с различными видами деятельности;  

o формировать интерес к различным видам деятельности в соответствии с 

индивидуальностью ребенка;  

o проводить работу по созданию сплочённого дружного коллектива, учить детей 

строить дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на 

взаимопомощи и взаимной поддержке;  
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o воспитывать сознательное отношение к учёбе, организованность, собранность, 

дисциплинированность, самостоятельность, прилежание;  

o обучать правилам поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в 

населённом пункте, в общественных местах, на природе;  

o воспитывать сознательное отношение к труду, бережливость, уважение к людям 

труда, уважительное отношение к родителям, взрослым;  прививать интерес к 

активному участию во всех видах работ, проводимых в школе;  

o формировать внутреннюю мотивацию к здоровому образу жизни, необходимость 

заботы о своем здоровье и здоровье окружающих;  

o проводить работу по воспитанию эстетических чувств,  формировать умения и 

навыки художественного творчества;  

o воспитывать любовь к Родине, чувство патриотизма, гражданственности; в 

доступной форме знакомить детей с жизнью страны, учить работать с детскими 

газетами и журналами, воспитывать бережное отношение к книгам;  

o формировать экологические знания, нравственно-ценностное отношение ко 

всему живому, включая детей в творческую деятельность экологического 

содержания.    

Основные направления воспитательной деятельности в ГПД:  

1. «Я – Человек» (соответствует нравственному, духовному, семейному и 

интеллектуальному воспитанию и предполагает образование и воспитание 

личности обучающихся, развитие их индивидуальных, интеллектуальных 

качеств, привитие навыков культуры поведения, культуры речи, культуры 

общения, правовой культуры, организация работы с семьей, изучение семейных 

традиций, воспитание у учащихся уважения к семейным ценностям, 

отношениям, организация совместной деятельности педагогов и родителей, 

проведение актов милосердия, формирование толерантного отношения к людям 

другой национальности).  

2. «Моя Родина» (соответствует патриотическому, гражданскому и трудовому 

воспитанию и предполагает организацию деятельности по изучению 

национальных традиций, этнических культур, деятельности детских 

общественных организаций, воспитание любви к родному краю, патриотических 

и гражданских чувств, воспитание трудолюбия, культуры труда).  

3. «За здоровый образ жизни» (соответствует физическому и экологическому 

воспитанию учащихся и предполагает организацию природосоообразной 

деятельности, формирование у учащихся ценностного отношения к природе, 

людям и собственному здоровью, сохранение и укрепление нравственного, 

психического и физического здоровья).  

4. «Мир прекрасного» (соответствует эстетическому воспитанию и предполагает 

организацию деятельности по развитию эстетического вкуса, творческих 
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способностей и задатков на основе приобщения к выдающимся художественным 

ценностям отечественной и мировой культуры, формирование способностей 

восприятия и понимания прекрасного, обогащение духовного мира детей 

средствами искусства и непосредственного участия в творческой деятельности).  

Режимные моменты  

I.       Приём детей.  

II.       Обед.   

III. Внеурочная деятельность (кружки)  

IV. Прогулка.  

• Проследить за одеванием детей и одеждой.  

• Вести наблюдение за самочувствием детей.  

• Проводить групповые и индивидуальные беседы.  

• Проследить за порядком возвращения детей в школу.  

V. Занятия в помещении.  

• Следить за участием детей в проведении мероприятий и направлять их 

активность.  

VI.  Завершение работы ГПД.  

• Уборка.  

 

Режим работы ГПД 1-4 х классов  

Режимные моменты 

 

Время 

 

Прием детей в группу  

 

12.00 

Прогулка. Подвижные и спортивные игры на 

свежем воздухе 

 

12.10-13.10 

Занятия по интересам 

 

13.10-14.00 

Обед 

 

14.00-14.20 

Коррекционные занятия, занятия внеурочной 

деятельности,  дополнительного образования, 

занятия воспитательной направленности, 

спортивные мероприятия 

и т.д. 

12.30-15.30 
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Календарно-тематическое планирование работы ГПД 
1-4-е классы  

Самоподготовка/ занятия по интересам 

 

Динамическая пауза во время самоподготовки 

14.30-16.00 

 

15.10-15.20 

Прогулка. Уход детей домой.  Консультация 

родителей 

 

16.00-17.00 

№  
 Дата  Прогулка  Занятия в  помещении  Беседа   по   ПДД  

1.   01.09  Игра «Кто из вас идёт 

вперёд, только там  где 

переход?»  

1 сентября – День знаний. 

Как провели лето?  
Безопасный путь домой.  

2.   04.09  Конкурс рисунков на 

асфальте «Как 

прекрасен этот  мир».  

3 сентября - День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом. Памятная дата 

России, связанная с 

трагическими событиями в  

Беслане, когда боевики 

захватили одну из городских 

школ!  

Что такое светофор?  

3.   05.09  Подвижная игра с 

мячами «Меткий 

стрелок».  

Игра на внимание «Что 

изменилось?»  
Улица и её части.  

4.   06.09  Прогулка – поиск. 

(поиск спрятанного 

заранее предмета)  

Лепка из пластилина на 

свободную тему.  
Что такое зебра?  

5.   07.09  Подвижная игра  

«Прыжки по кочкам».  

Настольные игры.  Почему надо переходить 

дорогу по пешеходным 

переходам?  

6.   08.09  Подвижная игра                

«Гуси-лебеди».  
 Беседа: « Рязань 

театральная» 
Изучение памятки 

пешехода.  

7.   011.09  Подвижная игра  
«Прыжки по кочкам».  

Развитие наблюдательности 

«Рассеянный художник».  
"Светофор - наш лучший 

друг».  

8.   12.09  Подвижная игра 

«Краски».  
 Час загадок "Как на нашей 

грядке выросли загадки". 
Почему опасно перебегать 

дорогу?  

9.   13.09  Подвижная игра 

«Ястребы и утки».  
13 сентября -  
Международный день памяти 

Чем опасен выход на 

дорогу из-за стоящего 
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жертв фашизма. Чтение и 

обсуждение рассказов на 

военную тему. 

автомобиля?  

10.   14.09  Игра на сплочение 

«Доброе животное».  
 В гостях у геометрических 

фигур. Игра. 
Почему нельзя ходить по 

проезжей части?  

11.   15.09  Подвижная игра 

«Бабочки».  
Беседа « Огонь друг-огонь 

враг» 
Почему нельзя 

переходить дорогу на 

красный или желтый 

сигнал светофора?  

12.   18.09  Эстафета «Бег по 

кочкам».  
Аппликация «Шишки».  Виды транспорта.  

13.   19.09  Игра на развитие 
координации движений  

«Охотники»  

Чтение и обсуждение 

рассказов о животных  
Почему пешеходный 

переход без светофора 

опаснее, чем переход со 

светофором?  

14.   20.09  Наблюдение за 

насекомыми.  
Развитие зрительной 

памяти: «Кто больше 

запомнит».  

Чем опасен переход, когда 

одна машина обгоняет 

другую?  

15.   21.09  Игры с мячом «Меткий 

стрелок».  
21 сентября – 
международный день мира.  

Конкурс плакатов.  

Сколько метров машина  
будет ехать при 

торможении, если 

водитель захочет 

остановиться?  

16.   22.09  Игра на сплочение  

«Гражданская оборона»  
«Золотые краски осени»  
Конкурс рисунков  

Почему опасно играть 

рядом с дорогой?  

17.   25.09  Отдых детей на свежем 

воздухе.  
Интерактивная игра « 

Путешествие мир сказок» 
Ты пассажир. Беседа  

18.   26.09  Наблюдение за птицами.  Чтение и обсуждение 

рассказов о птицах  
О чем надо помнить 

человеку, выходящему из 

автобуса?  

19.   27.09  Прогулка экскурсия: 

«Осенний наряд 

природы».  

27 сентября – день 

воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

Акция по поздравлению 

воспитателей.  

Как надо шагать с 

тротуара на 

проезжую часть 

дороги?  

20.   28.09  Подвижная игра 

«Охотники»  
Чтение и обсуждение 

произведений  
А. Барто 

В чем опасность спешки 

на улице?  

21.   29.09  Подвижная игра                

«Бег сороконожек»  
 Настольные игры.  Защита безопасности 

своего маршрута домой.  

22.   2.10  Подвижная игра 

«Дракон»  
1 октября - Международный 
день пожилых людей  
Изготовление открыток  

Как регулируется 

движение пешеходов?  
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23.   03.10  Подвижная игра 

«Следопыты»  
3 октября - Есенинский 
праздник поэзии.  
Читаем стихи Есенина.  

Почему нельзя цепляться 

за транспорт?  

24.   04.10  Подвижная игра 

«Передай флажок»  
Поделки из природного 

материала  
 Как быть, если пешеходу 

приходится выходить на 

дорогу из-за деревьев, 

кустов и т.п.?  

25.   05.10  Подвижная игра                

«Кто дальше бросит»  
 5 октября - Всемирный день 

учителя. Изготовление 

открыток   

Переход улицы в 

дождливый день.  

26.   06.10  Наблюдение за 

птицами.  
Чтение книг с последующим 

обсуждением  
Где и для чего 

устанавливаются 

металлические 

ограждения?  

27.   16.10  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Уход за комнатными 

растениями .Беседа  
 С какого возраста детям 

разрешается выезжать на 

велосипеде на улицу?  

28.   17.10  Экологическая операция 

«Чистый двор».  
Загадки «Лесовичка»  Каким машинам 

разрешено ехать на 

красный свет?  

29.   18.10  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Беседа о добре и зле  Где нужно ожидать 

автобус?  

30.   19.10  Игра на сплочение  

«Бурундуки».  
Рисование иллюстрации на 

тему: «Моя семья».  
Для чего нужны 

тротуары, как по ним 

надо двигаться?  

31.   20.10  Эстафета  «Бег 

сороконожек».  
Развитие внимания. Игра 

«Найди отличия».  
Где должен остановиться 

пешеход, не успевший 

закончить переход 

проезжей части?  

32.   23.10  Подвижная игра  
«Лукошко грибника».  

Чтение книг Николая Носова.  Для чего же нужно знать 

правила дорожного  

движения?  

33.   24.10  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Беседа «Уважение к 

старшим».  
Игра: «Это я, это я, это все 

мои друзья».  

34.   25.10  Наблюдение «Приметы 

осени».  
Лепка из пластилина на 

свободную тему.  
Как правильно обойти 

транспортные средства?  

35.   26.10  Игровая прогулка 

«Следопыты».  
Беседа «Здоровый сон»  Сигнал поворота 

автомобиля.  

36.   27.10  Подвижная игра «Угадай 

предмет».  
ЗОЖ «Осторожно, шум!»  
Лечебное действие звуков:  
слушание  музыки  

Ты - пассажир.  
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37.   30.10  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Викторина «Сказочные 

животные».  
Дорожные знаки  

38.   31.10  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Международный день 

школьных библиотек. 

Беседа « Берегите книги». 

Что такое ГИБДД.  

39.   1.11 Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Работа с бумагой. Оригами.  На загородной дороге.  

40.   2.11  Игровая прогулка – 

поиск пакета с 

заданиями.  

«Моё свободное время».  
(беседа – диалог)  

  

Правила поведения в 

общественном транспорте.  

41.   3.11  Эстафета «Быстрые и 

меткие».  
Беседа «Один дома».  Впереди каникулы: игра и 

дорога.  

42.   07.11  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Беседа «Как я провёл 

каникулы».  
Безопасный путь домой.  

43.   08.11  Экологическая операция 

«Чистый двор».  
Беседа о птицах «Знаете ли 

вы?». Викторина.  
Труд  водителя.  

44.   09.11  Прохождение маршрута 

по приметам.  
Игра «Угадай предмет» (по 

заданным признакам).  
Правила пользования 

транспортом.  

45.   10.11  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
«Дружба начинается с 

улыбки».                                   

Игры минутки о дружбе.  

Поведение при ДТП.  

46.   13.11  Наблюдение «Что у нас 

под ногами?»  
Рисование на тему 

«Животные родного края »  
Служба спасения 01.  

47.   14.11  Подвижные игры на 

свежем воздухе  
Музыкальная терапия. 

Музыка детских 

композиторов  

Ты велосипедист.  

48.   15.11  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Дидактическая игра: 

«Рыбаки».  
Переход улицы в 

дождливый день.  

49.   16.11  Подвижная игра 

«Следопыты».  
Международный день 
толерантности. (Отмечается  
в связи с принятием 

ЮНЕСКО в 1995 г.) 

Интерактивная игра. 

Что такое перекресток?  

50.   17.11  Игра на сплочение 

«Квадрат».  
Развитие памяти, речи, 

внимания. Игра «Пересказ 

по кругу».  

Как перейти дорогу 

(улицу) с односторонним 

движением?  

51.   27.11  Подвижная игра 

«Бездомный заяц».  
20 ноября - Всемирный день 
ребёнка. Учреждён в 1954 
году Генеральной  
Ассамблеей ООН.  Беседа о 

правах ребёнка.  

Как перейти улицу с 

двусторонним движением?  
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52.   28.11  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Воспитательный час  

«Считалки и дразнилки».  
Что такое тротуар?  

53.   29.11  Экскурсия «Сезонные 

изменения в природе».  
Математическая игра 

«Путешествие точки».  
Какие ПДД нарушены?   
(по иллюстрации)  

54.   30.11  Подвижная игра 

«Светофор».  
23 ноября – день рождения 

Н. Н. Носова. Чтение и 

обсуждение рассказов  
Н.Н. Носова. Викторина.  

Остановочный путь 

транспорта.  

55.   1.12  Подвижная игра 

«Переправа».  
Игры с конструктором 

«Лего».  
Факты ДТП с участием 

детей.  

56.   4.12  Игра на сплочение 

«Сантики».  
День Матери России. 

Зарисовки о маме.  
Как рождаются опасные 

ситуации на дороге?  

57.   5.12  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Урок здоровья. Глаза - 

главные помощники 

человека.  

Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  

58.   6.12  Игровая прогулка – 

поиск пакета с 

заданиями.  

Игра «Шифровальщики».  Игра: «Это я, это я, это все 

мои друзья».  

59.   7.12 Подвижная игра      «Мяч 

в цель».  
Чтение и обсуждение 
рассказов В.Ю. Драгунского.  
Викторина.  

Анализ ситуации: «В чём 

опасность?»  

60.   8.12  Подвижная игра «Третий 

лишний».  
Конкурс стихов.  Труд сотрудника ГИБДД.  

61.   11.12  Игра на сплочение 

«Гражданская оборона».  
Беседа «Профессии 

родителей».  
Нужны ли ПДД?  

62.   12.12  Подвижная игра «Бояре».  5 декабря – день добровольца 

(волонтёра) России. Дети – 

детям.  

В чем опасность спешки 

на улице?  

63.   13.12  Наблюдение за птицами.  Игры с конструктором 

«Лего».  
Ты -  пассажир.  

64.   14.12  Игры на свежем  

воздухе.                              
«Не ходи на гору», 

«Живые мишени».  

Игра «Шифровальщики».  Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  

65.   15.12  Подвижная игра 

«Ловишки».  
Беседа «Слово лечит».  

  

Как рождаются опасные 

ситуации на дороге?  

66.   18.12  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
9.12 – День героев  
Отечества. Установлен в  
1995 году. Пионеры- герои.  

Факты ДТП с участием 

детей.  

67.   19.12  Подвижная игра 

«Салки».  
12 декабря - День  
Конституции Российской 

Остановочный путь 

транспорта.  
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Федерации. 

Воспитательный час 

«Символы России».  

68.   20.12  Прохождение маршрута 

по приметам.  
«Моё свободное время».  
(беседа – диалог)  

  

Каким машинам 

разрешено ехать на 

красный свет?  

69.   21.12  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Игры с конструктором 

«Лего».  
Правила пользования 

транспортом.  

70.   22.12  Экскурсия «Сезонные 

изменения в природе».  
Викторина «Загадки зимы».  Внимание: гололёд!  

71.   25.12  Лепка снеговика.  Викторина «Мир вокруг нас».  Номерные знаки 

транспортного средства.  

72.   26.12  Игры со снежками 
«Попади в цель», «Кто  

дальше»  

Конкурс чтецов 

стихотворений о зиме.  
Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  

73.   27.12  Подвижная игра «Караси 

и щуки».  
Разучивание хороводов, 

песен.  
Почему нельзя ходить по 

проезжей части?  

74.   28.12  Игра на сплочение 

«Доброе животное».  
Пишем письма Деду 

Морозу  
Виды транспорта.  

75.   29.12  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
 Переход улицы в 

морозную погоду.  

76.   9.01 Подвижная игра «Хитрая 

лиса».  
 Улица и её части.  

77.   10.01  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Новогоднее путешествие по 

странам мира.  
Переход улицы в гололёд.  

78.   11.01  Эстафета «Быстрые и 

меткие».  
Традиции, обычаи и 

праздники русского народа. 

(Рождество  Христово,  
Крещение,  Гадание на Руси.)  

ПДД и правила поведения 

на зимних каникулах.  

79.   12.01  Подвижные игры           

«Два мороза».  
Как я провел зимние 

каникулы.  
Почему опасно перебегать 

дорогу?  

80.   15.01  Подвижная игра 

«Золотые цепи».  
Настольные и словесные 

игры.  
Чем опасен выход на 

дорогу из-за стоящего 

автомобиля?  

81.   16.01  Подвижная игра  
«Кошки – мышки».  

Беседа «Мой родной город» Переход улицы в 

морозную погоду.  

82.   17.01  Конкурс на лучшего 

снеговика.  
Рисование « Красота 

русской природы - зима».  
Почему нельзя ходить по 

проезжей части?  

83.   18.01  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Аппликация (обрыванием)- 

«Зима».  
Виды транспорта.  
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84.   19.01  Подвижная игра  
«Охотники и зайцы».  

Уход за комнатными 

растениями. Беседа. 
Почему пешеходный 

переход без светофора 

опаснее, чем переход 

со светофором?  

85.   22.01  Прохождение маршрута 

по приметам.  
Воспитательный час «Кошка 

и собака - наши 

четвероногие друзья».  

Чем опасен переход, 

когда одна машина 

обгоняет другую?  

86.   23.01  Игра  «Защитим 

снеговиков».  
День прорыва блокады 

Ленинграда (18.01.1943). 

Беседа 

Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  

87.   24.01  Игровая прогулка 

«Следопыты».  
Настольные игры.  Почему опасно играть 

рядом с дорогой?  

88.   25.01  Трудовой десант  
«Расчистим дорожку».  

Мультфильмы, 

шуткизагадки.  
Переход улицы в 

морозную погоду.  

89.   26.01  Подвижная игра 

«Лесовичок».  
Трудовой десант «Чистые 

парты».  
О чем надо помнить 

человеку, выходящему 

из автобуса?  

90.   29.01  Подвижная игра «Выше 

ноги от земли».  
Беседа « Музеи Рязани» Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  

91.   30.01  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Урок здоровья «Почему 

болят зубы».  
Почему нельзя цепляться 

за транспорт?  

92.   31.01  Лепка снежных фигур.  Игра «Раскрась картинку».  Где  можно кататься на 

санках?  

93.   1.02  Игры на свежем воздухе  

«Пустое место».  
 День воинской славы 

России.  27 января - день 

полного снятия блокады 

Ленинграда (1944 год).  

Для чего нужны 

тротуары, как по 

ним надо 

двигаться?  

94.   2.02  Подвижная игра 

«Птицелов».  

  

Игры на внимание и 

развитие памяти 

«Что изменилось?»  

Переход улицы в 

морозную погоду.  

95.   5.02  Подвижная 

игра «Иголка, 

нитка и 

узелок».  

Интерактивная игра « 

Путешествие по Санкт-

Петербургу» 

Переход улицы в 

морозную погоду.  

96.   6.02  Игры эстафеты с 

санками.  
Урок здоровья «Глаза – 

главные помощники».  
Сигналы светофора.  

97.   7.02  Подвижная игра      

«Два Мороза».  
2 февраля - День 

воинской славы России.  

Разгром немецко-

фашистских войск под 

Сталинградом (1943 год) 

Чтение и обсуждение 

Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  
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книг о Великой  
Отечественной войне.  

98.   8.02  Игры на свежем воздухе  

«Пустое место».  
 Воспитательный час 

«Великие изобретения».  
Сигнал поворота 

автомобиля.  

99.   9.02  Игра на сплочение 

«Доброе животное».  
Русские народные обычаи и 

праздники.  
Пешеходный переход.  

100.  19.02  Подвижная игра 

«Карусель».  
Игра «Что лишнее?»  

  

Переход улицы в 

гололёд.  

101.  20.02  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Настольные, словесные 

игры.  
Переход улицы в 

гололёд.  

102.  22.02  Подвижная игра     

«Гори, гори ясно…»  
Игры на внимание и 

развитие памяти 

«Что изменилось?»  

Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  

103.  26.02  Подвижная игра 

«Догонялки».  
11 февраля – день рождения 

В. В. Бианки. Чтение книг 

Бианки.  

Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  

104.  27.02  Наблюдение за птицами.  Беседа «Огонь: друг или 

враг».  
Тормозной путь 

автомобиля.  

105.  28.02  Эстафета «Быстрые и 

меткие».  
14 февраля - День святого 

Валентина. День всех 

влюблённых. Изготовление 

валентинок.  

Ты пассажир.  

106.  29.02  Прохождение маршрута 

по приметам.  
Уход за комнатными 

растениями. Беседа 
Переход улицы в гололёд  

107.  1.03  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Чтение и обсуждение 

рассказов В. Осеевой.  
Игра: « Это я, это я, это 

все мои друзья».  

108.  4.03  Подвижная игра 

«Салки».  
Интерактивная игра  

«Интересные факты из жизни 

морских обитателей”   

Ты пассажир.  

109.  5.03  Подвижная игра «Третий 

лишний».  
Изготовление 

поздравительной открытки к 

23 февраля.  

Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  

110.  6.03  Экскурсия в парк.    «Забота».  

(открытка ветеранам)  

Детское кресло в 

автомобиле.  

111.  7.03  Подвижная игра               

«Мяч капитану».  
Конкурс «А ну-ка, 

мальчики!»  
Где нужно ожидать 

автобус?  

112.  11.03  Игры на свежем воздухе.  Чтение книг любимых 

писателей.  
Игра «Верно – неверно».  

113.  12.03  Подвижная игра 

«Картошка».  
Настольные игры.  Как выглядит знак  

«пешеходный переход»?  
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114.  13.03  Подвижная игра 

«Вышибала».  
Чтение рассказов К.Д. 

Ушинского.  
Ходить надо уметь.  

115.  14.03  Подвижная игра  
«Охотники и утки».  

Изготовление 

поздравительной открытки к 

8 марта.  

Тротуар и пешеходная 

дорожка.  

116.  15.03  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Поговорим о женских 

профессиях.  
Знак «Внимание: дети».  

117.  18.03  Подвижная игра      

«Рыба, зверь, птица».  
8марта – 

Международный 

женский день. Стихи о 

мамах.  

Участник дорожного 

движения.  

118.  19.03  Подвижная игра 

«Меткий стрелок».  
8 марта – Международный 

женский день.   
Конкурс «А ну-ка, девочки!»  

Чем опасна спешка?  

119.  20.03  Подвижная игра                

«Не ходи на гору».  
 9.03 – день  рождения 

Ю.А.Гагарина (1934 – 

1968). Беседы о космосе.  

Переход дороги весной.  

120.  21.03  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Детское чтение.  Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  

121.  22.03  Экскурсия «Природа в 

марте».  
Игра «Путешествие точки».  Игра: « Это я ,это я, это 

все мои друзья».  

122.  25.03  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Детские песни.   Факты ДТП с участием 

детей.  

123.  26.03  Прохождение маршрута 

по приметам.  
Уход за комнатными 

растениями.  
Является ли велосипед 

транспортным 

средством?  

124.  27.03  Подвижная игра  
«Прыжки по кочкам».  

Воспитательный час 

«Права ребёнка – ваши 

права»  

С какого возраста детям 

разрешается выезжать на 

велосипеде на улицу?  

125.  28.03  Отдых детей на свежем 

воздухе.  
Игра «Шифровальщики».  Переход дороги весной.  

126.  29.03  Прогулка – поиск.   Беседа «Город герой- 

Москва» 
ПДД для велосипедистов.  

127. 8.04 Подвижная игра 

«Бурундуки». 
21 марта - Всемирный день 

поэзии (Отмечается с 1999 

года).  Конкурс стихов о 

весне. 

Где можно кататься на 

велосипеде? 

128. 9.04 Подвижные игры на 

свежем воздухе. 
Воспитательный час : « 

Время в жизни человека» 
Почему надо быть 

внимательным? 

129. 10.04 Подвижная игра «Живые 

мишени». 

Беседа «Библиотеки города 

Рязань» 

Сигнал поворота 

автомобиля. 
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130. 11.04 Подвижная игра 

«Светофор». 
2 апреля - Международный 

день детской книги. 

Посещение школьной 

библиотеки. 

Видеоролик «Где опасно 

играть?» 

131. 12.04 Прохождение маршрута 

по приметам. 
«Аппликация «Журавли». Труд сотрудника ГИБДД. 

132. 15.04 Игра на сплочение 

«Бурундуки». 
Развитие памяти, внимания. 

Игра «Что изменилось?» 
Игра «Верно – неверно». 

133. 16.04 Подвижные игры на 

свежем воздухе. 
Конкурс рисунков «Моя 

Россия». 
Где нужно ожидать 

автобус? 

134. 17.04 Подвижная игра «Быстро 

шагаем». 
Детское чтение. Правила для пассажиров. 

135. 18.04 Подвижные игры на 

свежем воздухе. 
Ребусы и кроссворды. Чем опасен выход на 

дорогу из-за стоящего 

автомобиля? 

136. 19.04 Наблюдение 

«Первоцветы». 
Игра «Шифровальщики». Сколько метров машина 

будет ехать при 

торможении, если 

водитель захочет 

остановиться? 

137. 22.04 Эстафета «Передай 

флажок». 
12 апреля - Всемирный день 

авиации и космонавтики. 

Воспитательный час «Первые 

космонавты» 

Игра: « Это я, это я, это 

все мои друзья». 

138. 23.04 Игры с мячом 

«Съедобное – не 

съедобное». 

Детское чтение: 
произведения 
К. Чуковского. 

Номерные знаки 

транспортного средства. 

139. 24.04 Игры с мячом                 

«Летает не летает». 
Беседа  «Спорт и здоровье». Анализ ситуации «В чём 

опасность?» 

140. 25.04 Подвижная игра 

«Пузырь». 
Настольные игры, 

конструктор. 
Улица и её части. 

141. 26.04 Игра на сплочение 

«Дракон». 
Аппликация «Весенние 

цветы». 
Как рождаются опасные 

ситуации на дороге? 

142. 27.04 Наблюдение за птицами. Игра «Знаешь ли ты 

деревья?» 
Поведение при ДТП. 

143. 2.05 Подвижные игры на 

свежем воздухе. 
Инсцинировка сказки 

«Репка» 
Телефон службы 

спасения 01. 

144. 3.05 Игры с мыльными 

пузырями. 
Игра «Раскрась картинку». Виды транспорта. 

145. 6.05 Операция «Чистый 

двор». 
Уход за комнатными 

растениями. 
Что такое перекрёсток? 
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146. 7.05 Игра на сплочение 

«Паутина». 
Детское чтение: Г. Остер Мой друг – светофор. 

147. 8.05 Прохождение маршрута 

по приметам. 
Воспитательный час «Если 

добрый ты…» 
Факты ДТП с участием 

детей. 

148. 13.05 Подвижная игра                

«Кот и мыши». 
Аппликация из бумаги 

«Пейзаж». 
Почему надо переходить 

дорогу по пешеходным 

переходам? 

149. 14.05 Подвижная игра «Третий 

лишний». 
28 апреля – день рождения 

В. В. Осеевой. Чтение и 
обсуждение рассказов В. 

Осеевой. 

Почему опасно 

перебегать дорогу? 

150.  15.05  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
30 апреля – день пожарной 

охраны. Игра «Что? Где? 

Когда?» (о пожарной 

охране)  

Почему опасно играть 

рядом с дорогой?  

151.  16.05  Экскурсия в парк.   Сценка на тему « Школьные 

посидели» 
Почему нельзя ходить по 

проезжей части?  

152.  17.05  Подвижная игра  
«Пятнашки по кругу».  

Изготовление 

поздравительных открыток 

для ветеранов.  

Видеоролик  
«Пешеходный переход».  

153.  20.05  Подвижная игра                

«Мяч в цель».  
 День воинской славы. 

Воспитательный час «День 

Победы».  

С какого возраста детям 

разрешается выезжать на 

велосипеде на улицу?  

154.  21.05  Игры соревнования:  
«Кто дальше прыгнет».  

ОБЖ «Внимание: клещи!»  Игра: « Это я ,это я, это 

все мои друзья».  

155.  22.05  Наблюдение за 

насекомыми.  
Уход за комнатными 

растениями.  
Почему нельзя цепляться 

за транспорт?  

156.  23.05  Подвижная игра «Цепи 

кованные».  
Воспитательный час « Я –

Рязанец!» 
Анализ ситуации: какие 

ПДД нарушены?  

157.  24.05  Экологическая 

операция «Посадим 

цветы»  

15 мая - Всемирный день 

семьи. Отмечается с 1994 

года. Игра «Мама.папа.я- 

дужная семья».  

К чему приводит спешка?  

158.  25.05  Подвижные игры на 

свежем воздухе.  
Задачи с улыбкой.  Факты ДТП с участием 

детей.  
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